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TODQIQATIN MOZMUNU

Isin ady

COVID-19 pnevmoniyasi: radioloji spektri, dinamik va
prognostik radioloji meyarlar

Problem

2019-cu ilin dekabr ayinda Cinda Uhan gaharinda
geyda alinan va yeni tip koronavirusla (SARS-CoV-2)
assosiasiya olunaraq kaskin respirator koronavirus
pnevmoniyast adlanan timumbagari problemin hall
olunmasinda diinyanin ictimai sahiyya qurumlari, kliniki
Va elmi togkilatlar vacib islor gérmakdadir. Umiimdiinya
Sahiyya Taskilat (UST) 2020-ciilin 11 fevral tarixindan
bu xastaliyi 2019-cu ilin koronavirus xastaliyi (COVID-
19) adlandird:.

COVID-19 global pandemiyasinin progressiviasmasi
donaminda miixtaolif ixtisaslardan olan miitoxassislar bu
problemin diagnostikasinda va miialicasinda bir araya
goldilor. Miiasir dévrda tibbin biitiin sahalaori ila yanagi
addimlayan va onlarin ayrilmaz tarkib hissasi olan
radiologiya COVID-19 pnevmoniyasinin askar
edilmasinda, dinamikasinin izlanilmasinda vo miialicanin
prognozilasdirtimasinda klinisistlorla yanasi dayanir.

COVID-19 pnevmoniyasinin diagnostikasinda dos
gofasinin rentgenografiya (DQR) va komputer
tomogqrafiya (KT) miiayinalarinin naticalarini géstaran vo
diagnostikada rahbar rolunu oynayan praktiki naticalor
ham radiologlar, ham da klinisitlor ti¢iin vacib
ohamiyyata malikdir.

Maqsad

Tadgigatin maQsadi Azorbaycan populyasiyasinda
COVID 19 pnevmoniyasinin rentgenoqrafik va komputer
tomografik kriterilarini dayarlandirmoak va bu kriterilarin
kliniki laborator analizlarla korrelyativ tahlilini
aparmaqdir.

Obyekt va miidaxilalar —
(xasta gruplarz va
miidaxilalar/proseduralar)

Umumi xaSta say1-300
9sas qrup
1. RT-PCR test pozitiv olan COVID 19 xastalari-150
2. RT-PCR test neqativ olan, radioloji spesifik
COVID 19 xastalari-100 Xasto
Nazarat qrupu
1. Digor bakterial va viral mangali pnevmoniyal
xastolor-50
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9sas giymatlandirma
kriteriyast vo onun ol¢ma
metodu

osas kriteriya olarag COVID 19 pnevmoniyasinda
radioloji miiayinalarda izlonilan periferik yerlogimli
"buzlu giiga" goriintiisii Vo konsolidasiya sahalari
gotiiriiloCokdir.

Jdlava giymatlandirma
kriteriyalari va onlarin
ol¢cma metodlar

Olava olaraq tadqgiqgat boyunca oniimiiza ¢ixan digor
radioloji alamatlarin COVID 19 pnevmoniyasinin
diagnostikasinda rolu arasdirilacaqdr.

Acar sozlar

COVID 19, COVID 19 pnevmoniyasi, "buzlu siigo"

Obyektina géra igin novii

Klinik

Maqgsadina gora isin novii

Diagnostika

Vaxta gora igin novii

Retrospektiv

Klinik tadqigatin modeli

Tasviri (descriptive)

Obyekt — xastalar
(material)

Umumi xasta sayi- 300 olaraq planlanr

Daxil etma kriteriyalart

DQR Vo KT miiayinasinda COVID 19 pnevmoniyast
askarlanmug biitiin yas qrupuna aid xastolor

Cixarma kriteriyalari

Bonzar KT alamatli digor xastaliklori olan pasientlor

Randomizasiya iisulu

Agciyarlarda zadalonma ocaglarinin dayarlondirilmasi
maqsadila instrumental va laborator tisullarla miiayinalaor
apartlacagq.

Miidaxilonin novii

Qeyri-invaziv diagnostik

Miidaxilanin aciqlamast

COVID 19 pnevmoniyas: askarlanmis pasientlarda
DQR (portativ va stasionar) vo KT miiayinalarinin
naticalori toplanacaqdir. Diagnostik kriteriyalar
dayarlandirilacak, PCR testa miinasibato géra hassasliq va
spesifiklik gostoricilori hesablanacag.

Statistik va riyazi iglamlar

Miiasir dovrdo istifada edilon elmi-tadgigat isini
naticalarini hartarafli tohlil etmaya imkan veran uygun
statistik tadqgigat tisullarindan (SPSS — statistical package
for the sosial sciences) istifads edilacak.

Aktuallig1

Yeni nov koronovirus infeksiyast Cinin Wuhan
saharinda Dekabr 2019 tarxinda bas galdirmsdwr. Mart
2020 tarixindo Umiimdiinya Sahiyya Taskilat:
(UST,WHO) tarafindan diinyada pandemiya olaraq elan
olunmusdur(1).

RT-PCR testi COVID 19 diagnostikasinda genis
istifada olunur. Bu testin spesifikliyi yiiksakdir. Ancaq
sensitivliyi hagqinda yazilan magala vo arasdirmalarin
naticalori forglilik gostarir.
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Huzahoung Unversteti Tongji Hospitalinda, Tao Ai va
homkarlarinmin 1014 xasto tizarinda apardiglar
arasdirmada RT-PCR testinin hassasligt (60-70%)
olaraq bildirilmisdir (2). Ayrica bu arasdirmada KT
miiayinasinin hasasliginin  RT-PCR testina dstiinliiyii
ifado olunmusdur.

Eloca da, Wenzhou Tibb Unversitetindan Fang Y. va
oMoakdaglarinin 51 xaSta tizarinda apardiglar
aragdirmada KT miiayinsai 98% hassasligla 71%
hassasligr olan RT-PCR testino garst iistiin gostorilmisdir

(3).

Ucuz olmasi, daha az ionlasdirict radiasiya va daha
cox alcatan olmasi sababindan, elacada kontaminasiya
riskinin az oldugu diigiiniiloYak dos qafasi orqanlarinin
rentgen miiayinasi ilk miiayina vasitasi olaraq bazi
Xastoxanalarda va hallarda bu xastaoliyin diagnostikasinda
istifada olunur (4). Ancaq rentgen miiayinasi ila zoif
dansitometriyall interstisial agciyar tutulumunun vaya
retrokardiak yerlaosimli tutulumlarin diagnostikasi ¢atin
Voya miimkiin olmamaqla, XaStaoliyin vaxtinda
askarlanmasini gecikdirmakdadir. Bu aspektda KT
miiayinaSi daha hassas va informativdir.

COVID 19 pnevmoniyasinin diagnostikasinda
labarator testlorin rolu movzusunda da, bir cox
calismalar aparilmis va darc olunmusdur (5-6). Bu
labarator testlordan D-dimer va ferritin yiiksakliyinin
Xastaliyin agirliq daracasi ila olan alagasi diqgati
cokmisdir. Xiisusila ferritin yiiksakliyi ilo zadalanan
(tutulan) parenxima arasinda diiz miitanasiblik oldugu
Pekin Tibb Elmlaori Unverstetinin Birlogmus Tibb Kolleci
Hospitalinda Linlin Cheng va amakdaglar torafindan
apartlan ¢alismada ortaya ¢ixartimisdir (7).

D-dimer yiiksakliyi isa yena bir ¢ox ¢calisma ilo COVID 19
pnevmoniyali XaStalarda askarlanmigdir. Buna misal
olaraq Fundan Unverstetinin Zhongshang Hospitalinda
Yumeng Yao Va hamkarlarinin arasdirmasi géstorila bilar

(8).




Tibbi annotasiya formasi-AMEA-5

Voazifalar

1.

3.

PCR test pozitiv olan xastalords COVID 19
pnevmoniyasinin DQOR (portativ va stasionar) va
KT miiayinalarinda saciyyavi diagnostik
alamatlarinin tadqiqi

. PCR test neqativ olub, klinik-radioloji COVID 19

pnevmoniyast olan xaStalorda radioloji
goriintiilarinin 6zalliklarinin tadqiqi

Daha ¢ox miisahida edilon yanast xastaliklar
fonunda (SD, AH) COVID-19 pnevmoniyasinin
radioloji gériintiistintin 6zalliklarinin tadgiqi
Pulmonar tromboemboliya ilo agirlasms xastolorda
prosesin radioloji goriintiistiniin Ferritin va D-
dimer saviyyalori ila korrelyasiyasi

COVID 19 pnevmoniyasinda KT va rentgen
miiayinasi zamani ¢akilis prokollarinin
optimizasiyasi

Orijinalliq (yeniliyi)

Bu arasdirmanin orijinalligt ondan ibaratdir ki:

- Olkamizda COVID 19 pnevmoniyasinda radioloji
diagnostika movzusunda genis xaSta populyasiyasi ilo
arasdirma ilk olaraq aparilacaqdr

-COVID 19 pnevmoniyasinda radioloji miiayinalarin
spesifikliyi (ziinamaxsuslug) arasdirilicaqdir

-Yanas: xastaliklor fonunda zadalonmo daracasi va tutulma
ozalliklari arasdirilacaq

-Labarator test naticalari ilo radioloji kriterilor arasinda
alaqo arasdirilacaq

Gazlanilan naticalar va
onlarin elmi-praktik
ahamiyyati

Daha spesifik radioloji kriterilor va RT-PCR test
arasinda tadqiq edilacak miimkiin korrelyasiyanin
dinamik prognozlasdirmaya kémak edacayi
COVID-19 pnevmonoyasinin digar viral va
bakterial pnevmoniyalardan fargli radioloji
ozalliklarin diagnostik prosesin optimallasmasina
xidmat edacayi

Radioloji kriterilor va laborator testlor arasinda
todqiq edilacak korrelyativ analizlarin
agirlasmalarin prognozlasdiriimasinda 6nam
dastyacagi
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e Olda olunan naticalarin praktik radiolog hakimlarin
COVID 19 pnevmoniyasinin diagnostikasinda
optimal algoritmani se¢malarine komok edacayi

Maddi va texniki
imkanlar

Azorbaycan Tibb Universitetinin va Ganca Beynolxalq
Xostoxanasinin maddi-texniki imkanlar istifads edilacak.

Tadgigatin yerina
yetririlacayi yer

Azarbaycan Respublikasi Sahiyya Nazirliyi Azarbaycan
Tibb Universitetinin Tadris-Carrahiyya klinikas:
Ganca Beynolxalq Xastoxansi

Isia baslama vaxti 2020
Isin bitirma vaxti 2024
Isin miiddoti 41l

Isin marhalalari

2020 111 kvartal — 2020 1V kvartal

Kafedra iclasinda, Terapiya itizra problem komissiyasinda
Vo fakulto elmi surasinda tibb iizra falsofa doktoru
doktorantura mévzusu va planinin miizakiraSi
apartlacaqdir.

2021 | kvartal — 2021 1V kvartal

1. Odabiyyat manboaloari ilo is

2. Retrospektiv materialin toplanmasi

3. Saxsi materiallarin toplanmasi, sistemlasdirilmasi Vo
tohlili

4. Kliniki materiallarin toplanmasi

5. EImi maqalalarin nasr edilmasi

2022 | kvartal — 2022 1V kvartal

1. Prospektiv materialin toplanmast

2. Saxsi materiallarin toplanmasi, sistemlasdirilmasi Vo
tohlili

3. Kliniki materiallarin toplanmasi

4. Elmi maqalalarin nagr edilmasi

2023 | kvartal — 2023 1V kvartal

1. EImi magalalarin, tezislorin islanmasi.

2. Old> olunan malumatlarin statistik islonilmasi
3. Doktorantura isinin tortibi

4. Doktorantura isinin sinaq miidafiaSi

2024 1 kvartal — 2024 11 kvartal
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Doktorantura isinin son variantinin hazirlanmasi va
aprobasiya edilmasi

adabiyyat
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Radiology 2020 296:2, E32-E40
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intensive care 8, 49 (2020).

Tadgiqatin hazirk
vaziyyati

Baslanma moarhalasinda
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Isl> alagadar cap olunan
maqalalar

Abstrakt(Azarbaycanca)

Isin adu:

COVID-19 pnevmoniyasi: radioloji spektri, dinamik va

prognostik radioloji meyarlari

Problem:

COVID 19 pnevmoniyasinmin DOR va KT miiayinalari ila
radioloji kriterilarinin dayarlandirilmasi, miixtlif amillorlo
(PCR test, yanast xaStaliklar) radioloji goriintii arasinda
korrelyasiyanin miiayyanlasdirilmasi va prosesin
dinamikasmin izlonilmasinda va prognozlasdiriimasinda
kompleks siia diagnostik metodlarin rolunun éyranilmasi.

Maqsad:

Tadgigatin maqsadi Azarbaycan populyasiyasinda COVID
19 pnevmoniyasinin rentgenoqgrafik va komputer
tomografik kriterilarini dayarlandirmak va bu kriterilarin
laborator analizlorlo korrelyativ tohlilini aparmagdir.

Material va metodlar

Umumi xaSta sayi-300
9sas grup
1. RT-PCR test pozitiv olan COVID 19 xastalari-150
2. RT-PCR test neqgativ olan, radioloji spesifik
COVID 19 xastalari-100 xasto

Nazarat qrupu
1. Digor bakterial va viral mangsali pnevmoniyali
XaStalar-50

asas giymatlandirma
kriteriyalari:

Osas kriteri olarag COVID 19 pnevmoniyasinda
radioloji miiayinalarda izlonilon "buzlu siisa" vo
konsolidasiya sahalari gotiiriilacokdir.

Odlava giymatlandirma
kriteriyalari:

olava olaraq tadgiqat boyunca éniimiiza ¢ixan digar
radioloji alamatlorin COVID 19 pnevmoniyasinda
diagnostikasinda rolu arasdirilacaqdir.

Acar sozlar :

COVID 19, COVID 19 pnevmoniyasi, “buzlu siisa”
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Isin novii va dizayni:

Klinik, Diagnostika, Retrospektiv

Abstract (in english)

Name of study:

COVID-19 pneumonia : radiological specter, dynamic
and prognostic radiological criteria

Backgraund:

The purpose of this study is to investigate the diagnostic
criteria for COVID 19 pneumonia during tomography and
X-ray examinations and to improve the diagnostic
algorithm and put it into practice.

One of the main problems in this regard is that the CT
symptom, which is defined as the most common
tomographic symptom of COVID 19 pneumonia, the
"ground glass" picture, can be seen in many diseases. In
addition, there are studies showing that RT-PCR test
results and radiological symptoms do not coincide in some
cases.

Correlation between the results of laboratory tests and
radiological images and the analysis of new symptoms that
we will detect during the study are among our goals.

This study will examine patients with a positive PCR test
and patients with a negative PCR test but radiologically
positive. The main criteria will be "ground glass" and
consolidation areas observed in radiological examinations
in COVID 19 pneumonia.

Objective:

The aim of the study is to assess the radiographic and
computed tomographic criteria of COVID 19 pneumonia
in the Azerbaijani population and to conduct a
correlation analysis of these criteria with laboratory
analyzes.

Material and metods
(patient groups and
interventions):

Total number of patients-300

The main group
1. RT-PCR test positive for COVID 19 patients-150
2. RT-PCR test negative, radiologically specific COVID
19 patients-100 patients

Control group
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1. Patients with pneumonia of other bacterial and viral
origin-50

Primary outcome:

The main criteria for COVID 19 pneumonia will be
peripheral " ground glass "' imaging and consolidation
areas observed on radiological examination.

Secondary outcome:

In addition, the role of other radiological features in the
diagnosis of COVID 19 pneumonia will be investigated
throughout the study.

Key words:

COVID 19, COVID 19 pneumonia, “ground glass”

Study type and design:

Clinic, diagnostic, retrospective




